
МКОУ «Сошниковская основная   школа» 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________  

 155303 д. Сошники ул.1-я Школьная д.4 Вичугского района Ивановской области 

Телефон(факс):  8-49354- 9-33-96 

ИНН  3707003442,   КПП 370701001,  ОГРН  1023700508424, ОКАТО 24201840001 

 

 

МЕНЮ 08.04.2022 
 
Дни 

недели 

Наименование 

блюда 

Выход, г Химический состав 

Белки 

(г) 
Жиры 

(г) 

Углеводы 

(г) 

Энерг. 

ценн., 

ккал 

Пятница 

1-4 кл 

Каша пшенная с 

сыром 
200/20  11.97  11.67 41.535  330.63 

Чай сладкий 200 0.04 0 15.16 57.5 

Хлеб пшеничный 80  5.2 2.0  33.7  165.8 
Конфета 20 0.1 0.58 1.24 10.6 
Итого:  17.31 31.56 91.635 564.53 

       
Пятница 

5-9 кл 

Каша пшенная с 
сыром 200/20  11.97  11.67 41.535  330.63 

Чай сладкий 200 0.04 0 15.16 57.5 

Хлеб пшеничный 80  5.2 2.0  33.7  165.8 
Итого:  17.21 13.67 90.395 553.93 

 

 

 

                              И.о     Директор  :__________Павликова  Н.В. 
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